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Нормативные документы:  

Для начального общего образования 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования” (Обновленный ФГОС НОО); 

 

– Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023 г. N 372;  

 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте России 20.04.2021 № 63180); 

 

-  Санитарно-эпидемиологические требования и гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

факторов среды обитания: Постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28 (СП 

2.4.3648-20) и от 28 января 2021г. №2 (СанПиН 1.2.3685-21);  

 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельностью и установления предельного срока использования 

исключенных учебников". (Предельный срок использования до 25.09.2025); 

 

- Приказ Минпросвещения России от 21.07.2023 № 556 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план на уровне начального общего образования 

 (1-4 классы)  

5-дневная учебная неделя 
№ 

ll/ll 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 

 

3 класс 

 

4 класс 

1. Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3,5 

2. Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном 

языке 

Родной язык  - 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

    

3. Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 
2 

2 2 

4. Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4,5 4 

5. Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

6. Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 

7. Искусство Изобразительное 

искусство 

 

1 
1 

1 1 

Музыка 1 1 1 1 

8. Технология Технология 1 1 1 1 

9. Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 

2 2 

ИТОГО 20 22 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 

 

 

 

 

В мире математики 1 1   

Учебные недели 33 34 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами, при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 

 
 

 

 

 



 
 

Пояснительная записка к учебному плану 1-4  классов 
 

    Учебный план является важнейшим нормативным документом по введению и 

реализации обновленного Стандарта, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных  предметов и направлений внеурочной деятельности, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам 

и учебным предметам. 

    В ходе освоения образовательной программы  при реализации учебного плана в 1-4 

классах  формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения. 

    Содержание образования на этом уровне реализуется преимущественно за счет ведения 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода, 

индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

    Учебный план состоит из двух частей – обязательной  и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть включает в себя 20 

обязательных часов в 1 классе, 22 часа во 2 классе, по 23 часа в 3 классе и 4 классах. 

    Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования; 

 формирования ЗОЖ, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

   

       Предметы Родной язык по 0,5 часа введен в 3-4 классах. Для этих предметов 

разрабатываются авторские рабочие программы   

Предмет ОРКСЭ изучается в 4 классе в объеме 34   часа. На основании заявлений  

родителей изучается модуль «Основы православной культуры». 

             Часть,  формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

различные интересы обучающихся.  Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки, соответствует санитарно-гигиеническим 

требованиям. Введен  предмет «В мире математики»  1 час в 1 и 2  классах по просьбе 

родителей,  востребованности данного предмета и концепции математического 

образования. 

    Формы промежуточной аттестации:  

 

1 класс (без выставления отметок) 

 русский язык – итоговый контрольный диктант; 

 литературное чтение – техника чтения; 

 математика и информатика – итоговая контрольная работа; 

 окружающий мир – итоговый тест; 

 музыка – итоговый концерт; 

 изобразительное искусство – выставка рисунков; 

 технология – выставка работ; 

 В мире математики– математическая игра. 

  

2 класс 

 русский язык – итоговый контрольный диктант; 

 литературное чтение – техника чтения; 

 иностранный язык (английский) – игра на английском  языке; 

 математика и информатика – итоговая контрольная работа; 

 окружающий мир – итоговый тест; 

 музыка – итоговый концерт; 



 изобразительное искусство – выставка рисунков; 

 технология – выставка работ; 

 В мире математики – математическая игра. 

3 класс 

 русский язык – итоговый контрольный диктант; 

 литературное чтение – техника чтения; 

 иностранный язык (английский) – игра на английском  языке; 

 математика и информатика – итоговая контрольная работа; 

 окружающий мир – итоговый тест; 

 музыка – итоговый концерт; 

 изобразительное искусство – выставка рисунков; 

 технология – выставка работ; 

 В мире математики – математическая игра. 

4 класс 

 русский язык – итоговый контрольный диктант; 

 литературное чтение – техника чтения; 

 иностранный язык (английский) – игра на английском  языке; 

 математика и информатика – итоговая контрольная работа; 

 окружающий мир – итоговый тест; 

 музыка – итоговый концерт; 

 изобразительное искусство – выставка рисунков; 

 технология – выставка работ; 

 основы религиозной культуры и светской этики – диспут; 

 

 
Для учащихся 1- 4 классов максимальная продолжительность учебной недели – 5 

дней. 

    Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, продолжительность 

урока – 35 минут. 

    Продолжительность учебного года в 2 — 4 классах – 34 недели, 

продолжительность урока – 40 минут. 

 
   Учебные занятия в  1, 3 и 4 классах ведутся учителями первой  квалификационной 

категории, во 2 классе учителем высшей квалификационной категории. Учителя прошли  

курсовую подготовку в рамках перехода на обновленный ФГОС.. 

    Таким образом, учебный план в 1-4  классах полностью соответствует требованиям 

обновленных ФГОС и санитарно-гигиеническим правилам и нормам. 
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